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COMITE JUEeGO LIMPIO

Dentro de la estructura del Centro de Estudios Olimpicos de la UAM el afio 2019, por
iniciativa de su directora, M* Eugenia Martinez Gorrofio se adopto la iniciativa de la creacion, de
un COMITE JUEGO LIMPIO. El martes 30 abril del dos mil diecinueve se celebr6 el acto que
SUpUSO Su creacion.

Con ello el Centro de Estudios Olimpicos de la UAM, deseaba continuar en el marco de
los fines formativos que le impulsan, seguir promoviendo una educacién en valores para
contribuir al mejor desarrollo personal y social de los estudiantes y de toda la comunidad
universitaria. Se deseaba asumir y sostener, en la teoria y en la practica, el valor del deporte como
recurso educativo individual y social, puesto siempre “al servicio del desarrollo arménico de las
personas” con el fin de “favorecer el establecimiento de una sociedad pacifica y comprometida
con el mantenimiento de la dignidad humana”. (Carta Olimpica).

En el COMITE JUEGO LIMPIO se han promovido actividades para ensalzar e
impulsan el “Juego Limpio” en el sentido recogido en la Carta Olimpica, que en su amplitud habla
de “La alegria del esfuerzo, el valor educativo del buen ejemplo y el respeto por los principios
éticos fundamentales y universales” (Carta Olimpica).

Entre ellas se cre6 un Tablon de Anuncios sito en la planta principal de la Facultad de
Formacién de Profesorado y Educacion entre los accesos al mddulo dos y tres en donde se
colocan regularmente noticias positivas y ejemplarizantes de Juego Limpio, que se suceden
cotidianamente y que no siempre tienen la difusion que ameritan, ya que, tanto en los medios de
comunicacién como en diferentes ambientes, se difunden y resaltan las malas practicas de ciertos
deportistas y entidades deportivas que son un nefasto ejemplo. Por eso, nuestro propdsito es
compensar, en la medida de nuestras posibilidades, promoviendo un trabajo de difusién de las
practicas deportivas que ofrecen comportamientos positivos y ejemplarizantes y que ayudan al
avance positivo y constructivo de las personas y los grupos sociales.

Con el mismo objetivo iniciamos en este nimero de Citius, Altius, Fortius. Humanismo,
sociedad y deporte, esta nueva seccion “COMITE JUEGO LIMPIO”, para difundir las
actuaciones de aquellos deportistas que, como verdaderos lideres sociales, merecen dicho
calificativo, por su comportamiento en su practica deportiva: limpio, generoso y honrado,
mostrando como el deporte puede ser un verdadero medio de elevar la condicién humana.
Queremos poner nuestro grano de arena para compensar el ambiente de negatividad en el que se
mueven ciertos grupos relacionados con el deporte, que lo instrumentalizan y lo utilizan para fines
econdmicos y de publicidad perversa con una nefasta influencia en nifios, jovenes y adultos.

Los contenidos del “COMITE JUEGO LIMPIO” daran difusion a las conductas
ejemplarizantes, de talante humanista, generoso y filantrépico que a diario se producen en el
mundo del deporte, porque sabemos que difundir y dar a conocer es valorar y apoyar. Esperamos
contribuir al objetivo de “busqueda” entre el profesorado, el alumnado del area de las CCAFyD
y de todas las personas que en sinergia con nuestros propdsitos decidan contribuir con posters y
noticias en esta seccion de la revista.

En el presente nimero se incluyen trabajos realizados por el alumnado del Grado de
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad Auténoma de Madrid, entre los
cuales hemos impulsado las inquietudes y propdsitos que estan en el origen de esta nueva seccion
y ya un gran namero de ellos se han mostrado dispuestos a participar y contribuir a este impulso,
cuya muestra son los posters que en este primer namero de incluyen.
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Ilustracion 1

Poster sobre la atleta Carmen Vellon Ramos

CARMEN RAMOS VELLON, SOLIDARIDAD EN KL
DEPORTE

El 25 abril de 2021, durante el heptatléon del XXXII Multistars - Trofeo Zernieri Acciai, la
joven atleta Maria Vicente batio el récord de Espaina que habia establecido Carmen
Ramos con 5.905 puntos, alcanzando los 6.115 puntos.

Sin embargo, esta hazafia no hubiera sido posible sin la ayuda de la propia Carmen
Ramos, que, junto con su entrenadora Manoli Alonso, hizo de liebre para guiar la
carrera de su compafera durante la prueba de los 800metros.
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Carmen estudié Quimica en la Universitat Jaume |, y debido a su humildad y compafierismo, recibi6 el
premio Reina Sofia de los Nacionales del Deporte, que valora el juego limpio y la erradicacion de la
violencia en el ambito deportivo.

La accién de la joven atleta que tuvo lugar en un encuentro de pruebas combinadas de atletismo en Gétzis
(Austria) fue destacada por el jurado, categorizandola dentro de las acciones de fair play o juego limpio.

Carmen Ramos Vellé6n sumé de esta manera su nombre a los ilustres del deporte espafiiol, ente los que
destacan Andrés Iniesta o Carlos Checa.

(El Mundo, 2022) (Plaza Deportiva, 2022)

Plaza Deportiva. (2022, julio 18). La atleta benicense Carmen Ramos recibe el Premio Nacional del Deporte al juego limpio.
https://plazadeportiva.valenciaplaza.com/laatletabenicensecarmenramosrecibeelpremionacionaldeldeportealjuegolimpio?amp=1

El Mundo. (2022). La atleta del Playas Carmen Ramos, premio Reina Soffa de los Nacionales del Deporte por «fair play». https://www.elmundo.es/comunidad-
valenciana/castellon/2022/05/05/6273b330fdddffbaa48b459a.html

Patricia Armenteros Guardia, Raquel Garcia Bustos, Sandra Martinez Lépez, Marcos Ofiate Ramos y Angela Villegas Matesanz.
2°CCAFyD.

Nota. Elaborado por Patricia Armenteros Guardia, Raquel Garcia Bustos, Sandra Martinez
Lopez, Marcos Ofiate y Angela Villegas Matesanz
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Tlustracion 2

Péster sobre el drbitro de fiitbol Angel Andrés Jiménez

‘

JUEGO LIMPI0

HISTORIA DEL DEPORTE (2° CAFYD) MAYO DE 2024

7 4 L Y G “ T ﬁ ¥ :
HONESTIDAD DESDE EL DEPORTE BASE

TRABAJO REALIZADO POR:
MARIA FERNANDA CABELLO DE LA MORA, INAKI RIVERA
FONTELA, MONICA SERRANO MARTINEZ Y JAIME YUSTE DIAZ

El arbitro de futbol malaguefio Angel Andrés Jiménez es todo un ejemplo para el comité técnico de
arbitros. Ha revolucionado el futbol de base al comenzar todos los partidos con una charla a jugadores y
padres antes del encuentro. En ese discurso, el colegiado insta y motiva tanto a los jugadores como a los
entrenadores a llevar a cabo un acto que él denomina VAR de la honestidad, y de ese modo corregir
honestamente al arbitro aunque fuera en beneficio contrario; reforzando la charla a los padres en la que el
arbitro habla con estos para que Unicamente dejen a los chavales disfrutar, sin presion alguna y sobre todo
sin proferir ningln insulto.

Angel Andrés Jiménez, es conocido como el arbitro de la paz. ANBEL AND_RES
El colegiado malagueno promulga desde hace varias campanas el JIMENEZ LUPEZ
VAR de la honestidad. Espera que su lucha no sea un imposible.
Desea que la sociedad en general sea consciente de lo complicado
que es el arbitraje. Errar es de humanos y por ello, antes de cada
partido inculca a los jugadores de fitbol base y también a los
padres los valores de Ver, Animar y Respetar.

Colegiado de la
federacion malaguena
de futbol en las
categorias inferiores.

Es conocido como el
“Arbitro de la Paz” al
haber erradicado la
violencia en el futbol de
las  categorias que
participa.

Su gesto nos permite reflexionar, ademas de los valores éticos
fundamentales que el deporte tiene como base, la proyeccién sobre
las personas que lo practican incluyendo los que disfrutan de los
eventos deportivos como espectadores, mas si tienen vinculos con
los deportistas.

REFERENCIAS:

« EL PERIODICO DE ESPANA. (2024). URL: https://www.epe.es/es/deportes/20240401/arbitro-paz-angel-jimenez-var-honestidad-futbol-100389462

* RADIO MARCA MALAGA (2021). URL: https://www.epe.es/es/deportes/20240401/arbitro-paz-angel-jimenez-var-honestidad-futbol-100389462

* ONDA CERO. (2021). URL: https://www.ondacero.es/programas/por-fin-no-es-lunes/podcast/entrevistas/creacion-var-gradas-que-haga-mas-agradable-
competicion_2021110661866f9027d6190001980265.html

Nota. Elaborado por Maria Fernanda Cabello de la Mora, Ifiaki Rivera Fontela, Monica Serrano
Martinez y Jaime Yuste Diaz.
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Ilustracion 3

Poster sobre el exfutbolista Carles Puyol

CARLES PUYOL

CAPITAN DENTROY FUERA 'o#

¢CUALES SON DEL CAMPO
SUS

-
ORIGENES? nacio en puebla del segur el 13 de abril de 1978. Fue
internacional absoluto con la seleccion espanola entre 2000 y
2013, sumando un total de 100 partidos. Con ella se proclamé
campeon de Europa en 2008 y campedn del mundo en 2010

..

Durante un partido de 2005 entre Barcelona y Mallorca,
Sergio Ballesteros, reaccioné agrediendo a Puyol fruto de

No A I_A la desesperacion, los compareros de Puyol saltaron a
defenderle, pero Puyol, en vez de encararse contra

VIOLENCIA Ballesteros, le defendié de sus propios companeros.
fﬂHf Deteniendo una posible pelea entre Ballesteros vy

7T Ronaldinho después de que el entonces jugador del
: Mallorca le agrediera en la cara a Puyol.

CUIDAREL
JUEGO LIMPIO APRENDER A GANAR

EN 2013, El capitan del gy 2012, Thiago y Dani Alves realizaron un baile cuando el
Barcelona Carles Puyol Barcelona goleé al Rayo Vallecano por 7-0, y no le cayé bien al
impidio que su capitan Carles Puyol que fue a llamarles la atencién y hacer que
companero Gerard Paren. Posteriormente les hizo pedir perdén en rueda de prensa
Piqué entregara  al a los dficionados del Rayo Vallecano, por haber celebrado asi.

Mostré claramente ejemplo como capitdan y fue un gesto de fair
play.

arbitro un mechero
lanzado  desde la
grada,.

En una accién en la que
Piqué evitdé el remate
de Cristiano Ronaldo, P
cayé al campo un REFLEXION DE I.O OCURRIDO
mechero lanzado
desde la grada del
fondo sur del estadio
Santiago Bernabeu.

Sin embargo, cuando el
central azulgrana se lo
quiso mostrar al arbitro,

Una vez analizadas todas las noticias, nos damos cuenta de la deportividad y
juego limpio que Puyol siempre tuvo dentro de los terrenos de juego,
demostrando ser un ejemplo para todos a la hora de competir, porque competir
no implica no jugar limpio, sino mas bien respetar siempre al rival y el deporte. Es
por ello que nuestro elegido fue Carles Puyol, sus valores y por ser un capitan
fuera y dentro del campo

FUENTES:
2 com;?ahero PUYOI, Efe. (2013, 31 enero). Puyol evité que Piqué entregara un mechero al
para evitar mayores arbitro. Diario ABC. http: abc.es/dep futbol/20130131/abci-
problemas, se lo quité puyol-pique-mechero-201301310842.htmi?
p 62! abc. p I 130131%2
de las manos y lo lanzé Fabci-puyol-piq 1 _html
ala banda. Errea, M. F. (2021, 15 febrero). Puyol una vez hizo que Dani Alves y Thiago
se disculparan por la celebracién del gol. Tribuna.com. .
https:// 2021-02-14-puyol-una-vez-hizo- PARTICIPANTES: JOSE Antonio
que-dani-alves-y-thiago-se-disculparan-por-la-celebracion-del-gol/ Cortés
loc. (s. f.). Carles Puyol biografia, Fatbol Club =
p vp ympics.com Luis Garcia
tp: puyol Mario Pradillo
MundoDeportivo.com. (2016, 18 septiembre). 6 veces en las que Puyol
demostré demostré su fair-play como persona. Mundo Deportivo. Daniel Romero
p: 160918/4 es- ’
las-que-puyol fair-play html bl
CURSO 2023-2024

Nota. Elaborado por José Antonio Cortés Espinosa, Luis Garcia Pérez, Mario Pradillo Lopez-
Yarto y Daniel Romero.
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