Proyecto LIFE Tremedal

Lonservacion de furberas y medios
hidroturbosos en Guiplzcoa

Aspecto actual del enclave Jaizkibel 1 con los postes del vallado, pero abierto
al ganado desde junio de 2014. Se observan signos de control de la vegetacion
herbacea por la presencia del ganado (Foto: P. Heras)

Los habitats hidroturbosos (o usando la terminologia inglesa
mires) incluyen un amplio y variado conjunto de medios que
abarcan desde las turberas sensu stricto hasta los medios para-
turbosos. En la Comunidad Autonoma del Pais Vasco (CAPV)
existe una rica tipologia de estos habitats y se ha registrado un
elevado nimero de enclaves. Mientras que las turberas s.s. son
muy escasas, los medios paraturbosos (“trampales”) son mu-
cho mas habituales y estan bien repartidos por las Montafas
Vascas (Heras & Infante, 2008). Aunque en ambos habitats
se desarrolla una vegetacion propia de turbera, la diferencia
entre ellos radica en la presencia o no de un deposito extenso
de turba de entre 30 y 40 cm de espesor minimo (Joosten &
Clarke, 2002). En la CAPV la gran mayoria de los enclaves de
habitat hidroturboso son de reducida extension. Se trata ade-
mas de medios en regresion, que se hallan amenazados por
varios tipos de agresiones, siendo la excesiva presién ganadera
(pisoteo, pastado, estercolado), la mas habitual.

Dos de las zonas con presencia de habitats hidroturbosos
en la provincia de Guipuzcoa, Jaizkibel y Usabelartza, han
sido objeto de actuaciones entro del proyecto LIFE Tremedal.
En Usabelartza existe una pequefa turbera s.s. de tipo acid
fen (Heras Pérez & Infante Sanchez, 2009), ademas de areas
paraturbosas, todos ellos atribuidos al Habitat de Interés
Comunitario 7140 (mires de transicion). En Jaizkibel se han
registrado 25 trampales asignados al Habitat 7140 y uno al
7210 (areas pantanosas con Cladium mariscus y especies de
Caricion davallianae) (Zendoia et al., 2003).

En junio de 2006, a través de la Sociedad de Ciencias Aran-
zadi y bajo el auspicio de la Diputacion Foral de Gipuzkoa,
se abordd un proyecto de restauracion de trampales fuerte-
mente alterados por el ganado en Jaizkibel, a la vez que se
inicié un programa de seguimiento de cinco enclaves (Jaizki-
bel 1, 2, 3, 4y 5) en los que se estudid y vigild la evolucion

de la restauracion (Heras Pérez & Infante Sanchez, 2009).
Posteriormente, en 2014 y 2015, el proyecto LIFE Tremedal
ha asumido la continuacién del proyecto de restauraciéon y
vigilancia en Jaizkibel, incluyendo ademas el enclave del Ha-
bitat 7210 (Jaizkibel 6 o Higuer). También se ha abordado el
seguimiento de las intervenciones restauradoras emprendi-
das en Usabelartza, de acuerdo con las amenazas y las pro-
puestas de mejora del estado de conservacion sefaladas en
un estudio previo (Heras Pérez & Infante Sanchez, 2009).

Acciones de conservaciéon y metodologia

La Tabla | detalla las especies de interés presentes en cada
uno de los enclaves en los que se ha actuado. En Jaizkibel se
procedié al vallado y exclusion del ganado en los enclaves de
Jaizkibel 1y 2, gravemente perturbados por el ganado, en
2007. Jaizkibel 3 ya habia quedado englobado dentro de un
cerramiento para proteger una plantacion arboérea en 2006,
mientras que Jaizkibel 4 y 5 han actuado como enclaves —
control, abiertos a la actividad del ganado. Sin embargo, Jaiz-
kibel 4 también quedo dentro de un cerramiento en 2009, de
forma que solo Jaizkibel 5 ha permanecido abierto al ganado.

Tras siete afos de exclusion de ganado en Jaizkibel 1, 2 y 3
se habfa producido el embastecimiento de los enclaves y un
empobrecimiento muy marcado de la diversidad biolégica,
debido al sobrecrecimiento de las herbaceas. En Jaizkibel 1
se habia producido ademas una proliferacion de zarzamoras
(Rubus ulmifolius) y en Jaizkibel 2 también de lefiosas arbo-
reas (Salix atrocinerea y Alnus cordata). Ademas, se compro-
baba una preocupante disminucién de ciertas especies va-
liosas o de interés, en especial esfagnos e insectivoras como
Drosera rotundifolia, D. intermedia y Pinguicula lusitanica,
estas dos ultimas incluidas en el Catalogo Vasco de Especies
Amenazadas de la Flora y Fauna Silvestre y Marina en la ca-
tegoria de «En Peligro de Extincion» y «Rara». En Jaizkibel

Rosetas de Pinguicula lusitanica en Jaizkibel 3. Esta especie va en aumento en
dicho trampal tras las medidas que permiten entrar al ganado (Foto: P. Heras).



4, con cinco afos de exclusién ganadera, presentaba una
tendencia en la misma direccion que Jaizkibel 3.

Por ello, dentro del LIFE Tremedal se ha promovido la entrada
del ganado al objeto de moderar el sobrecrecimiento de her-
baceas. En Jaizkibel 1 se retiré el vallado y desbrozé la zarza-
mora en junio de 2014. En Jaizkibel 2 también se desbrozo,
aunque se mantiene el cierre, con la idea de que el enclave
prosiga su conversion en una sauceda humeda. En Jaizki-
bel 3 y 4 se han abierto algunos pasos para el ganado. Por
su parte, Jaizkibel 5 sigue como control abierto al ganado y
Jaizkibel 6, en el que esta ausente el ganado, se pretende
mantener el encharcamiento y evitar la invasién por plantas
foraneas, en particular Baccharis halimifolia.

En Usabelartza se han promovido actuaciones correctoras de
las alteraciones hidroldgicas ligadas a la pista forestal que
atraviesa la zona, con remodelacion, tanto del firme y las
cunetas, sellado de antiguas zanjas de drenaje y construccién
de rebajes para devolver el agua a la turbera.

Los seguimientos han consistido en la instalacién de cuadra-
dos permanentes de seguimiento de 1 x 1 m (16 en Jaizkibel
y 4 en Usabelartza) que se visitan periddicamente registran-
do las especies y su estado (altura, fenologia, frecuencia),
efectuandose la fotodocumentacién de cada uno de ellos.

Aspecto en septiembre de 2015 de una de las zanjas selladas en Usabelartza,
donde entre el juncal de Juncus effusus se ha producido una sorprendente
expansion del esfagno Sphagnum auriculatum (Foto: P. Heras)

Resultados

La reapertura del vallado y el desbroce en Jaizkibel 1 han
provocado el retorno casi inmediato de especies pratenses,
en particular de Holcus lanatus y de pioneras cicatrizantes
como Juncus bulbosus o Scirpus setaceus, asi como de Jun-
cus acutiflorus, mientras que se mantiene la presencia de los
esfagnos que se han desarrollado en los afos de cierre.

Jaizkibel 2 es el trampal que habia sufrido la modificacion
mas espectacular, madurando hacia una formacion de Salix
atrocinerea, con un sotobosque de helechos, destacando Os-
munda regalis. Los esfagnos, por el contrario, practicamente
han desaparecido, al igual que Hypericum elodes. La diver-
sidad de especies ha aumentado, al menos puntualmente,

tras el desbroce realizado, aunque la proliferacién de Rubus
ulmifolius no se ha controlado totalmente.

La entrada muy moderada de ganado en Jaizkibel 3, que
presentaba al inicio del LIFE Tremedal una situacién de em-
pobrecimiento generalizado debida al sobrecrecimiento de
Schoenus nigricans y Molinia caerulea, estad provocando un
ligero repunte de los esfagnos y de ciertas especies de interés
como Drosera rotundifolia y Pinguicula lusitanica.

Por su parte, Jaizkibel 4 muestra cambios muy evidentes de-
bidos a la ausencia de ganado en los Ultimos afnos, si bien
todavia no preocupantes. Aunque se mantiene la compo-
sicion floristica, las proporciones de las diferentes especies
se han modificado, sobre todo por el sobrecrecimiento de
las herbaceas como Schoenus nigricans y Molinia caerulea.
La accién para que entrase ganado emprendida en 2014 ha
tenido un efecto muy leve, observandose en el trampal un
ligero pastado. Los afios sin ganado han beneficiado a Dro-
sera rotundifolia, especie sensible al pisoteo, que presenta
actualmente una poblacién muy apreciable. Sin embargo,
Pinguicula lusitanica ha sufrido una reduccion, aunque adn
mantiene una poblacién aceptable.

El enclave control de Jaizkibel 5 ha presentado en 2014 y

2015 cierta transformacién, con aumento de la vegetacion

herbacea. Imputamos esta variacion a un cambio en el tipo
de ganado que se ha producido en el en-
torno del trampal, con aumento de vacas y
disminucién de ovejas.

En Jaizkibel 6 la estabilizacion del nivel freati-
co alto no se ha logrado del todo, por lo que
todavia no se ha detectado cambios en las
diferentes manchas de vegetacion forman
este trampal. Se continda con el seguimien-
to de las poblaciones de las especies de inte-
rés, Cladium mariscus (cuya poblacién se ha
reforzado mediante introduccién de planta
reproducida en vivero) y Thelypteris palustris
(incluida en el Catalogo Vasco de Especies
Amenazadas de la Flora y Fauna Silvestre y
Marina en la categoria de «En Peligro de Ex-
tincion») (Mitxelena & Garin, 2013)

El seguimiento en los sectores paraturbo-
sos de Usabelartza constata un incremen-
to del grado de encharcamiento, que se
atribuye a un efecto del sellado de la zanja
de drenaje. Este mayor encharcamiento
favorece la expansion de Sphagnum auri-
culatum y mayor presencia de Drosera intermedia. Ademas,
la revegetacion de las zanjas de drenaje selladas evoluciona
rapidamente gracias al desarrollo de un juncal de Juncus
effusus, destacando la extraordinaria expansién que Sphag-
num auriculatum ha experimentado en tan sélo un afo. Por
otra parte, en el sector de la turbera también se observa
un aumento del encharcamiento, si bien se sospecha que
sobre todo es debido a la eliminacion del arbolado en la
cuenca de recepciéon de la turbera, mas que a los trabajos
realizados en la pista para reconducir el agua a la turbera.

Conclusiones

Se constata que los cierres y la exclusion del ganado de for-
ma permanente en habitats hidroturbosos ocasionan efec-
tos indeseables como su transformacion en medios excesi-
vamente herbaceos e incluso la proliferacion del arbolado,
invasion por zarzas y reduccion o pérdida de especies propias



de estos ambientes como los esfagnos o las insectivoras. Sin
embargo, estas situaciones son reversibles mediante una re-
entrada controlada y moderada del ganado. Los cierres sélo
son recomendables en enclaves fuertemente alterados por
pisoteo del ganado, como medida restauradora. No obs-
tante, tras un tiempo (2-3 afios) es aconsejable permitir la
entrada de un reducido nimero de cabezas de ganado vy, a
poder ser, en anos alternos o estacionalmente, evitando por
ejemplo su presencia desde mediados de primavera a finales
de verano, para permitir que las plantas completen su ciclo
de floracion — fructificacion y el reclutamiento en el banco de
semillas del suelo.

Se demuestra asimismo lo determinante que es el ganado
en la dindmica y fisonomia de los ambientes hidroturbosos
del Pais Vasco. Ligeros cambios en el nimero de animales o
el tipo de ganado desencadenan transformaciones en estos
ambientes que afectan tanto a su aspecto general como a
la composicion floristica. Los acontecimientos observados en
Jaizkibel, incluso en el enclave control de Jaizkibel 5, que
siempre ha permanecido abierto a la actividad del ganado,
son muy aleccionadores en este sentido. Puesto que cada
enclave hidroturboso tiene sus caracteristicas propias, las

medidas reguladoras de la presencia del ganado deben ser
acordes a las posibilidades de cada sitio.

Por otro lado, el seguimiento realizado en el LIFE Tremedal
de las medidas restauradoras de la hidrologia en Usabelartza
muestra la rdpida respuesta de los medios hidroturbosos, tan-
to en lo que respecta al grado de encharcamiento como a la
velocidad de la cicatrizacién vegetal en las zonas afectadas por
las obras, en especial la rapida expansion de ciertos esfagnos.

Al tratarse de ambientes tan dindmicos, es esencial que cual-
quier intervencion (cierres ganaderos, sellado de zanjas de
drenaje, etc.) en un habitat hidroturboso sea vigilada median-
te un programa de seguimiento, y que éste sea continuado.
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Especies de interés

Jaizkibel.1 Sphagnum spp. (DH-V)
Jaizkibel.2 Sphagnum spp. (DH-V), Hypericum elodes (muy escasa en Guipizcoa)
Jaizkibel.3 Sphagnum spp. (DH-V), Drosera rotundifolia, D. intermedia (EN — CVEA),
Pinguicula lusitanica (De Interés Especial - CVEA)
Jaizkibel.4 Sphagnum spp. (DH-V), Drosera rotundifolia, Pinguicula lusitanica (De Interés Especial — CVEA)
Jaizkibel.5 Sphagnum spp. (DH-V), Rhynchospora alba, Drosera intermedia (EN — CVEA),
Pinguicula lusitanica (De Interés Especial - CVEA)
Jaizkibel.6 Cladium mariscus, Thelypteris palustris (Gnica poblacion vasca, EN — CVEA)

Usabelartza

Sphagnum spp. (DH-V), Drosera intermedia (EN — CVEA), D. rotundifolia

Especies de interés en los diferentes enclaves hidroturbosos de Guiptzcoa sobre los que ha actuado el proyecto LIFE Tremedal (2014-2015).
(Notas: DH-V = Directiva Habitats Anexo V; EN = En Peligro de Extincién; CVEA = Catdlogo Vasco de Especies Amenazadas de la Fauna y Flora Silvestres y Marina)
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