implantacién del distrito compartido?, ¢es posible encontrar una solucién al problema de la selectividad?,
¢podria encontrarse un modelo de acceso justo y eficaz?, ;se conseguird adecuar la oferta y la demanda dentro
de un sistema flexible y dindmico para que no sea tan alto el indice de fracaso de nuestros estudiantes? etc...

Carmen Aragonés Prieto

Alonso Tapia, J.:

Motivacion y Aprendizaje en el Aula. Cémo ensenar a
pensar.

Madrid. Santillana, Aula XXI, 1991. 328 pags.

En este libro el autor se propone ayudar a los profesores a dar respuesta a sus preguntas sobre: qué hacer
para despertar el interés, estimular el esfuerzo, ensefar a pensar y facilitar el aprendizaje de sus alumnos. Para
ello, aporta: 1) una fundamentacién teérica sélida, 2) programas de entrenamiento para el desarrollo de la
motivacion, procesos cognitivos basicos, razonamiento, solucién de problemas, comprensién lectora, compo-
sicion escrita y aprendizaje y recuerdo, 3) variedad de ejemplos o aplicaciones que facilitan su utilizacién en la
situacion concreta del aula.

Con respecto al aprendizaje se parte de estos supuestos: para aprender se necesita: 1) querer saber
(motivacién), 2) saber pensar, 3) conocimientos previos y 4) prictica. Para el autor, la motivacion y los
procesos de pensamiento son interdependientes: «Cuando no se estd motivado porque se piensa de forma
inadecuada», seria el resumen de su planteamiento en este punto.

El libro consta de ocho capitulos organizados siguiendo una misma estructura:

1° Aporte de informacién a partir de los resultados de la investigacion sobre el tema tratado.

2° Establecimiento de los principios en los que debe apoyarse la instruccién o ensefianza del contenido
expuesto. (Emplea muchos ejemplos que hacen mds aplicable la teorfa).

3° Organizacién de actividades de evaluacién para medir los logros adquiridos. (Cémo debe hacerse en
clase).

4° Revisi6n y aplicacién.

5° Bibliografia.

El primer capitulo estd dedicado a «Motivar para aprender», y su contenido principal es: 1) Conocimiento
de los factores de que depende el interés (tipo de metas que se propone el sujeto, expectativas de conseguirlas,
y papel de los pensamientos al afrontar la tarea). 2) Papel positivo o negativo que la actuacién del docente
desempeiia en el interés por el aprendizaje de su asignatura. 3) Disefio de un programa de instruccion para
desarrollar el interés por el aprendizaje.

El capitulo segundo trata del «Entrenamiento de procesos cognitivos bisicos: Recogida de informacién,
elaboracién y comunicacién de la misma». Como en el capitulo anterior, se aborda en primer lugar los factores

de que dependen los déficits en estos procesos cognitivos basicos. En segundo lugar, aporta los procedimientos
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para el entrenamiento y la mejora de las funciones cognitivas tratadas. Y por ultimo, sefiala los principios y
orientaciones para organizar dicho programa (para ello, usa ejemplos tomados de los programas de Feverstein
y Harvard). E

El capitulo tercero estd dedicado a los «Procedimientos para ensefiar a razonar», siendo su contenido
principal los factores de que depende dicho razonamiento, los errores que se cometen al razonar inductiva y/
o deductivamente, y los programas orientados a su mejora.

El capitulo cuarto aborda la «Solucién de problemas» (con especial atencién a problemas matematicos).
Comienza sefialando el origen de las dificultades para resolver problemas, las fases de la resolucién de los
mismos, la evolucién de la capacidad de resolver problemas y, por tltimo, procedimientos para mejorar dicha
capacidad.

El capitulo quinto trata sobre la «Comprensién lectora». Aborda en primer lugar la naturaleza de ésta
como proceso ascendente, descendente e interactivo. En segundo lugar, muestra programas de entrenamiento
para la mejora de la comprensién lectora (establecimiento de propdsitos de la lectura, activacion de conoci-
mientos previos, deduccion del significado de las palabras a partir del contexto, identificacién de la estructura
de los textos y las ideas principales, supervisién y regulacién de la propia comprensién lectora). De todos estos
programas, el autor, aporta numerosos ejemplos.

Los capitulos sexto y séptimo versan sobre la «Composicion escrita» y el «Aprendizaje y recuerdo». En
ambos, aborda en primer lugar la naturaleza de esos procesos, los factores de que dependen y, por dltimo,
entrenamiento y desarrollo de los mismos.

Y, en el capitulo octavo se presentan «Programas para ensefiar a pensar». Se hace un listado de ellos segiin
este orden:

1) Entrenamiento de operaciones cognitivas bisicas.

2) Programas de orientacién piagetiana.

3) Ensefianza de principios heuristicos.

4) Aprendizaje a partir de textos y composiciones escritas.

De estos programas se hace primero una descripcién y después una valoracién.

Mi evaluacion de este libro es altamente positiva. La larga dedicacién del profesor Alonso a los temas aqui
tratados queda reflejada, y el resultado obtenido cumple las expectativas que teniamos ante él.

La lectura del libro estd facilitada por la cuidada presentacién v diversidad tipogréfica.
M.* Africa de la Cruz

Blas Zabaleta, P.; Herrero Molino, C. y Pardo Diaz, A.
Respuesta educativa a la crisis ambiental.
Madrid: CIDE, 1991. 144 pags.

Dentro de la creciente preocupacién por los temas ambientales, de la que es buena muestra la reciente
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