La Educacion para la Igualdad de
Oportunidades entre los SEX0S en
l1a formacion inicial del
profesorado de
Educacion Secundaria:
la experiencia F.I1.P.S.*

Los temas
transversales.
La Educacion
para la Igualdad de
Oportunidades entre los
Sexos

E N los Reales Decretos que establecen los

curriculos de Educacién Primaria y Se-
cundaria fueron establecidos los llamados Temas
Transversales. Su funcién es impregnar todas las

materias curriculares a lo largo de todas las etapas

educativas:

«El Cardcter integral del curriculo significa
también que a él se incorporan elementos educa-
tivos basicos que han de integrarse en las diferen-
tes dreas y que la sociedad demanda, tales como
la educacién para la paz, para la salud, para la
igualdad entre los sexos, educacién ambiental,
educacion sexual, educacién del consumidor y

educacion vial».

No se establecen ellos mis-
mos como dreas curriculares
puesto que son concebidos como
susceptibles de ser tratados dentro de las ya existen-
tes. Esto no quiere decir que se trate de materias
secundarias, cuya importancia sea inferior a las ma-
terias tradicionales, sino que se trata mds bien de
una aportacién novedosa que pretende plantear la
actividad didéctica desde una perspectiva diferente.

La cultura tradicional ha primado unos conoci-
mientos sobre otros, los ha compartimentado y ha
establecido unos procesos sistematicos de acumula-
cién y transmision de los que eran sujeto de su inte-
rés y que no ha sido utilizados para otros aspectos
de la vida, por otra parte despreciados. Estos cono-
cimientos prestigiados por su utilidad y contrasta-
ci6n mediante el método cientifico han conformado
el corpus de saberes de nuestras sociedades occiden-
tales y son los que llenan de contenido a las actuales
materias curriculares.

Pero, en la actualidad, la sociedad ha percibido

la insuficiencia del conocimiento tradicionalmente
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transmitido por la escuela para explicar la realidad,
porque su propia evolucién ha enriquecido su vi-
sion de ésta, conciencidndose de su infinita comple-
jidad. Este enriquecimiento hace necesario que las
nuevas inquictudes de los seres humanos sean anali-
zadas y sistematizadas, valoradas en si mismas como
parte importante del proceso de desarrollo vital de
las personas.

Con este objetivo son incluidos los temas trans-
versales en los curriculos, pero no para sobrecargar-
los como nuevas materias, lo que implicaria proble-
mas en la distribucién de los tiempos, sino que de-
berfan ser planteados como un cambio de perspecti-
va de la prictica educativa y de la valoracién del
propio conocimiento. Los temas transversales po-
drfan constituirse en el vinculo entre el aula y la
realidad social, convirtiéndose en el eje en torno al
cual gire la tematica de las dreas curriculares (More-
no, 1993), dotando a las materias de un sentido mds
alld de una finalidad en si mismas. De esta manera,
el planteamiento de las programaciones de aula y el
proyecto curricular de centro poseeria un fin conec-
tado con los intereses de la comunidad en la que se
encuentran enmarcados los centros escolares y esta-
ria dotado de un sentido mds alld de la propia asig-
natura.

Dentro de los temas transversales se encuentra
la Educacion para la Ignaldad de Oportunidades
entre los Sexos. Su inclusion se hace necesaria al
haber sido comprobada a través de varios estudios
hechos desde las ciencias sociales, la desigualdad real
de hombres y mujeres en nuestra sociedad en las
mas diversas facetas, una de ellas la educacién.

Las mujeres feministas de los afios 60 pusieron
de manifiesto la desigualdad entre hombres y muje-
res a lo largo de la historia y en sus propias socieda-

des y lucharon como movimiento social por la igual-

dad entre ambos. Gracias a aquellas mujeres com-
prometidas, las mujeres actuales nos beneficiamos
de algunos logros, entre otros un incremento y di-
versificacién de las posibilidades de trabajo real fue-
ra de casa y el acceso a una educacién igualitaria
para conseguir la preparacién dptima para realizar
todo tipo de tareas. En Espafia la Ley General de
Educacién y Financiacion de la Reforma Educativa
de 1970 introdujo la escuela mixta, acabindose con
la segregacion de los sexos en los espacios escolares,
asi como con la diferenciacién genérica de progra-
mas escolares. Hasta 1985 no se consiguié su total
implantacién (Mafieru, 1992).

¢Contribuyd esto a la formacién de hombres y
mujeres verdaderamente iguales y a la creacién de
una sociedad mads igualitaria entre los sexos? La efec-
tiva igualdad legal no se reflejo en la practica peda-
gbgica diaria. Las nifias fueron simplemente asimila-
das a unos programas disefiados con anterioridad a
su incorporacién a las aulas masculinas, permane-
ciendo estos inalterables. La cultura transmitida
mantenia la preeminencia del modelo de género
masculino con ejemplos masculinos a seguir (cienti-
ficos, filésofos, personajes histéricos). Las mujeres
mostradas podrian ser juzgadas sin exageracién como
«excepcionales».

Las nifias y adolescentes tbamos a la escuela y
al instituto sin encontrar ni un solo valor positivo
femenino en el que reflejarnos y los pocos que pu-
dieran proponerse, claramente carentes de interés
para personas con una minima ambicién por desa-
rrollarse como sujetos. Sintiendo la indubitable con-
tradiccién de confirmar a través de todo el saber
acumulado por nuestra comunidad que los tnicos
que habian hecho algo interesante en la vida eran
hombres y que las pocas mujeres que habian conse-

guido algo parecido debian ser poco menos que «bi-
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chos raros» de virtudes masculinas, y td, en una
edad en la que quieres tener de todo... menos «virtu-
des masculinas». Esta situacién podria ser conside-
rada como de obligada esquizofrenia para las ninas
que, al menos de manera velada, pudieran percibir el
doble mensaje del ensalzado modelo masculino y su
propia e incontestable realidad femenina.

Esta breve disgresion personal quiere ilustrar
como a través de la escuela mixta ha podido ponerse
de relieve como el tratar de igual manera a grupos y
sujetos diferentes puede llevar consigo una situa-
cién de injusticia. El paradigma coeducador tiene
como objetivos conseguir un prictica educativa en
la que esta situacion sea posible de contrarrestar,
haciendo visible en la escuela la desigualdad real
entre hombres y mujeres, la apropiacién de lo neu-
tro por lo masculino y la construccién social de los
papeles sociales asignados a los sexos, es decir, la
construccién de los géneros y las relaciones jerar-
quicas que se dan entre ellos. Una vez que se hacen
visibles las falacias de la aparente igualdad, es nece-
sario construir un proyecto vital como sujeto y como
miembro de una o varias comunidades que este com-
prometido con unas conductas mds justas y de res-
peto que enriquezcan las propias experiencias vita-
les.

Este planteamiento tedrico tiene su reflejo en el
ambito de la ensefianza en varios aspectos de la re-
forma educativa (Instituto de la Mujer, 1992), entre
ellos el establecimiento de la Educacién para la Igual-
dad de Oportunidades entre los sexos como tema
transversal. Todos y todas las profesionales que en
su prictica docente pretendan incluir esta perspecti-
va han de plantearse que los aprendizajes significati-
vos del alumnado han de contener esta perspectiva,
10 COMO Una mera transmision académica de infor-

maciones relativas a la discriminacion social e histo-

rica de las mujeres. Se trata de educar desde y para
una nueva manera de estar en sociedad |[...J, con la
transformacion de las diferencias de género en un
muestrario de modelos comportamentales que estdn
a disposicion de todas las personas, sin ninguna dis-
criminacion por razon de sexo, (G. Sastre y T. Fer-
nindez, 1993).

La Educacion para la
igualdad de
Oportunidades entre los
sexos como asignatura
del FIPS

La novedad aportada por la Reforma Educativa
en cuanto a los temas transversales, hace necesario
formar e informar sobre este punto a todas aquellas
personas cuyos intereses profesionales se encaminen
hacia la prictica de la docencia a fin de que adquie-
ran conciencia de la importancia de su aplicacién en
el dmbito escolar. Con este objetivo se introdujo
dentro del curso F.LP.S. del ICE de la UAM una
asignatura optativa relativa al tema transversal Edu-
cacion para la Igualdad de Oportunidades entre los
sexos, con financiacién del Instituto de la Mujer,
siguiendo el objetivo 2.3 del II Plan para la igualdad
de oportunidades de las mujeres, 1993-1995:

Sensibilizar y formar al profesorado para
que, una vez identificados los estereotipos y pre-
juicios sexistas, trabaje para la realizacién efecti-
va de la igualdad de oportunidades entre mujeres

y hombres en la educacién.

En el Instituto de Ciencias de la Educacion de
la Universidad Auténoma de Madrid imparte el curso

de Formacién Inicial de Profesorado de Secundaria
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(FIPS), cuyo fin primordial es dotar a los futuros y
futuras profesionales de la docencia de la metodolo-
gia pedagdgica y el marco tedrico adecuado para
desarrollar su labor profesional. En la actualidad,
tiene una duracién de 470 horas (un curso acadé-
mico) y estd estructurado en un bloque tedrico
(240 horas) y otro de pricticas en centros de ense-
fanza secundaria (230 horas). En el marco del curso
FIPS se ofrece, desde el curso 1993-94, la asignatura
Educacion para la Igualdad entre los sexos (15 ho-
ras)’.

El programa de la asignatura consta de dos par-
tes, una primera de introduccién tedrica a la coedu-
cacién y su aplicacion a la prictica docente y una
segunda mds centrada en sus aspectos historicos y

juridicos. A continuacién se desglosan las sesiones

impartidas:

PARTE A:  ASPECTOS GENERALES SOBRE COEDU-
CACION

1* sesién: Introduccién con proyeccién de mate-
rial audiovisual elaborado por el Minis-
terio de Educacién y Ciencia y el Insti-
tuto de la Mujer relativo a la coeduca-
cién.

2*sesién:  La coeducacién en el marco de la
LOGSE. Escuela coeducativa versus
escuela mixta.

3* sesién:  Sexismo en el lenguaje.

4* sesion:  Los estereotipos sexuales en el aula.

1 La asignatura, concebida como una serie de confe-

rencias, estuvo coordinada durante el primer asio por la profesora
Teresa Gonzilez Calvet. Tras su repentina enfermedad y falleci-
miento, se hizo cargo de la coordinacién la profesora Julia Sebas-
tdn.

5% sesién:  Sexismo en los libros de texto.

6 sesion:  Estrategias generales y acciones positi-
vas en coeducacion.
7* sesién:  Igualdad de oportunidades en el proyec-

to educativo y eleccién profesional.

PARTE B:  ASPECTOS HISTORICOS, SOCIALES Y JU-

RIDICOS DE LA COEDUCACION
8" sesién:  Experiencia de la coeducacién en Secun-
daria.
9 sesién:  Elementos de acercamiento al fenémeno
de la coeducacién en la historia reciente.
10* sesién: Aspectos juridicos y politicos de los de-
rechos de la mujer.
11% sesién: Reflexiones y clausura del curso. Eva-

luacién del mismo asi como del alumna-

do.

Criterios de evaluacién
de la asignatura

— Trabajo tedrico de revision y reflexion personal
sobre un aspecto (o varios) que sc haya puesto
de manifiesto a lo largo de este ciclo de confe-
rencias (minimo 5 folios).

— Elaboracién de una posible rejilla de observa-
cién en el aula de cuestiones que hagan referen-
cia a la Tgualdad de Oportunidades del alumna-
do de secundaria. En esta rejilla deberdn apare-
cer aspectos como: Finalidad de la observacién,
qué aspectos concretos se observan, cémo se
observa, en que situacion se observa, etc.

— Elaboracién de una propuesta para la sensibili-
zacion del profesorado de secundaria en el tema
de Igualdad de Oportunidades. Planear una ex-

periencia que le sirva al profesorado para la
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toma de conciencia de este tema. Los puntos a
tratar serian: finalidad de la experiencia, mate-
rial de trabajo, desarrollo pormenorizado de la
experiencia, conclusiones que se podrian sacar,
etc.

— Elaboracion de una propuesta para la sensibili-
zacién del alumnado de secundaria en el tema
de los estereotipos sexuales, por medio de mate-
riales como el trabajo con anuncios publicita-
rios, cine, material docente, programas de tele-
vision, literatura, etc. Los puntos a tratar serfan:
finalidad de la experiencia, material de trabajo,
desarrollo pormenorizado de la experiencia, con-

clusiones que se podrian sacar, etc.

Cabe destacar el gran interés demostrado por
todo el alumnado, mayoritariamente femenino.
Se trata de personas con una sensibilizacién an-
terior hacia los temas de igualdad entre los sexos
que expresaron su objetivo de obtener mayor
formacién tedrica en este aspecto asi como su
aplicacién al aula.

No se disponen para el curso 95-96 datos sobre
la evaluacién de la asignatura por parte del alumna-
do ya que se tuvo que proceder a la suspension de la
tltima sesion debido al asesinato en nuestra univer-
sidad del profesor Francisco Tomis y Valiente. Sin
embargo, si se tienen datos con respecto al curso 94-
95, donde la opcién de la asignatura pudo hacerse en
las dreas de Ciencias Sociales y Ciencias de la Natu-
raleza. Ha de tenerse en cuenta que el programa
ofrecido varié de contenidos para el curso 95-96,
incluyendo algunas sugerencias hechas en la evalua-
cién del curso anterior. Algunos datos de este cues-
tionario fueron que el 73,4% del alumnado la consi-
deré de bastante o mucha utilidad para concienciar-

se sobre el tema de la coeducacién mientras que el

60% lo considerd de bastante 0 mucha utilidad para
el profesorado de secundaria,

No se debe ignorar que la falta general de con-
cienciacion previa en los temas de igualdad por par-
te de los alumnos y alumnas de nuestras universida-
des puede ser considerado como un handicap a la
hora de la aplicacién de métodos coeducativos en
las aulas. Los planes de estudio de las carreras uni-
versitarias no incluyen perspectivas de género entre
sus contenidos, aunque en la actualidad comienzan
a existir asignaturas especificas, sobre todo en las
humanidades. Pero se hace necesario incluir andlisis
de este tipo en asignaturas no especificas. Los desa-
rrollos mas completos de estudios de mujeres y de
género son los programas de doctorado, lo que res-
tringe el nimero de personas que acceden a esta
informacién. Pero sobre todo, serfa necesario esta-
blecer vinculos con profesoras y profesores univer-
sitarios con los que, tanto a un nivel metodolégico
como de contenidos, se tuviera en cuenta la compo-
sicion genérica de la sociedad.

Sin esa concienciacidn en las aulas universita-
rias, es mas dificil actuar en la formacién del nuevo
profesorado. Es necesario romper el circulo del ais-
lamiento de la contribucién de las mujeres a sus
sociedades, tanto en la historia como en los momen-
tos actuales. Hacer visible esa contribucién y esa
presencia es uno de los objetivos de la asignatura
aqui analizada. Es un objetivo buscado a través de
todas las actividades vitales. En este caso, el marco
de accién seria la prictica docente. Se trata de un
paso mis para la ruptura de unos moldes tan anti-
guos y tan versdtiles como la propia existencia. Y en
la medida de su aportacién a este objetivo comin,
su utilidad serd a todas luces incrementada a través
de las conductas pedagégicas de los futuros y futu-

ras ensefiantes.
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Abstratct

El articulo expone los objetivos, programa y resultados de la asignatura Educacion para la Ignal-
dad de Oportunidades entre los sexos que se imparte dentro del curso de postgrado FIPS del ICE de la
UAM. Comienza con una parte introductoria en la que se explica qué son los temas transversales en el
marco de la LOGSE y, mds en profundidad, el que sirve de contenido a la asignatura.

Palabras clave: Temas transversales, educacion no sexista, sensibilizacion.

This article deals with the objetives, program and results of the subject Education for Eqnal
Opportunities between sexes, taught in the postgraduate course FIPS of the ICE of the Universidad
Aut6noma de Madrid. It begins with an introduction that explains the Cross curricular Subjects of the
LOGSE, focusing on the topic which forms the basis of the class.

Key words: Cross curricular; non-sexist education, awareness.
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