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Nos encontramos ante un texto que nos acerca a las raices de la metodologia de la investigacion, no sélo
en dmbitos tan entrelazados de la psicologia y la educacién, sino también al més general de las ciencias sociales.
Y estas raices deben estar basadas en la reflexién en torno al caricter hipotético-deductivo, no tanto de la
ciencia, sino de nuestro propia forma de resolver los problemas. Es indudable que otras estrategias pueden ser
ditiles, como sucede con el enfoque de la investigacién-accidn, para acercarse a determinado tipo de problemas,
pero sélo pueden convertirse en primeros pasos que permitan el surgimiento de hipdtesis y su posterior
contraste en un determinado marco explicativo. Es este enfoque de la investigacién-accion al que parece
dirigirse gran parte de la actual investigacién educativa que se realiza fuera de instituciones como la universi-
dad. Y su falta de resultados consistentes ante problemas que se pueden abordar con estrategias netamente
experimentales se convierte en una norma. Pues bien, este libro constituye un perfecto antidoto para quicnes
piensen que investigar en educacion sélo puede consistir en describir lo que se observa o en ofrecer visiones
parciales de una realidad mds general.

Los autores parten de las ideas previas del lector poco avezado en temas de investigacién, y consiguen que
vaya tomando conciencia (es decir, representandose la realidad en otro nivel) de lo accesible de la investigacién
en educacién. Si algin lector pensé que no era posible hablar de investigacidn sin referirse a complejas
formulas matemiticas cuya compresién excedia el tiempo destinado a la propia investigacién, en este libro
encontrard un contraejemplo idéneo.

La reflexién sobre el papel de la ciencia y del método en el desarrollo de la psicologia y de la
investigacién educativa es el eje mediante el cual los autores hacen bucear al lector en un paisaje de
ejemplos, descripciones de investigaciones reales y anécdotas que permiten mantener atento al lector y
creo que también contribuyen muy efectivamente a lograr una méxima comprensién. No en vano los
autores predican con el ejemplo de lo que nos ensefian los trabajos de investigacidn sobre cémo
presentar una informacién por escrito.

Después de una reflexién sobre la ciencia, encontramos una primera parte dedicada a las técnicas observa-
cionales y al uso de encuestas, que se complementan con un apéndice en cada capitulo sobre cémo analizar los
datos. Este esquema de estructura interna de cada capitulo, que se repite en los demds, pone de manifiesto el
objetivo de los autores: ofrecer al lector una oportunidad para reflexionar sobre cémo resolver un problema e
indicarle mis adelante a dénde dirigirse para saber si sus hipétesis son avaladas por los datos. Seguramente el
lector habra encontrado libros de metodologia de la investigacién donde se describen los fundamentos estadis-
ticos, cada vez mds complejos aunque més elegantes y, después, a modo de ejemplo, se describe como analizar

unos datos relativos a un problema mis o menos cercano y mis o menos real. Pues bien, en este libro el
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esquema se invierte: como analizar los datos s6lo es una parte del apéndice, una consecuencia légica del andlisis
racional del que parten los autores al exponer el problema.

La segunda parte del libro describe y revisa los distintos tipos de disefio experimental; es decir aquellas
investigaciones en las que es posible hacer algo mds que el mero observar o dar cuenta de lo que sucede. En
estos capitulos, el rigor en la exposicién de los fundamentos metodoldgicos se combina, de nuevo, con una
gran claridad en la exposicién y en un entretenido viaje a través de ejemplos concretos de investigaciones
llevadas a cabo, a veces sobre problemas inverosimiles, a juicio de algiin lector. Este esfuerzo de claridad
expositiva es especialmente importante en el capitulo dedicado a los disefios experimentales complejos, donde
se describe el concepto de interaccién entre dos o mds variables y el procedimiento para descubrirlo: el andlisis
de la varianza. La profusién de graficos relativos a lo que se viene a llamar «solucién grafica» de estos efectos,
asi como sus descripciones, facilitan al lector la comprensién de un fenémeno cuyo entendimiento (dirfa un
piagetiano ortodoxo) exige distinguir entre lo real y lo posible y, entre otras cosas, ser capaz de usar estrategias
de control de variables. Y el hecho de que conozcamos que estas estrategias estin mas accesibles cuando el
material es familiar, permite explicar porqué es tan dificil «apropiarse» de este concepto.

La parte final del libro se dedica a otros tipos de estrategia experimenatal, como son los disefios de
seguimiento de un sujeto, asi como los disefios evolutivos (que los autores etiquetan como cuasi-experimenta-
les, probablemente por seguir una terminologfa ya establecida, aunque también igualmente puesta en cuestion
por los psicélogos que nos ocupamos del desarrollo tanto 0 mds que de la educacién), con la misma linea de
claridad expositiva y profusién de ejemplos y representaciones grificas prototipicas.

También conviene destacar las reflexiones que los autores proponen al lector sobre la ética de la investiga-
cién experimental, asi como sobre el procedimiento y la técnica de redaccién de informes de investigacién. Dos
aspectos que, realmente, estin intimanente entrelazados que convendria que dieran lugar a la creacién de los
comités de ética, también en nuestro dmbito de trabajo dentro de las ciencias de la educacion, donde con
demasiada frecuencia planteamientos ajenos a la ciencia pretenden competir con resultados contrastados
experimentalmente.

En suma, este libro constituye una magnifica medida terapetitica para quien piense que investigar en ireas
como las didacticas especificas, ya sea de las ciencias experimentales o de la segunda lengua o de la geografia, es
dificil o imposible. También es una magnifica lectura para quienes, a veces, nos vemos obligados a recomendar

de esas medidas tanto a maestros como a estudiantes de doctorado, o a profesores de educacién secundaria.
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